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  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада «Северное сияние» на 2024-2025 учебный год (в группах общеразвивающей, комбинированной направленности и ГКП) 

Содержание Возрастные группы 

Первая 

младшая группа 

(2-3 года) 

Вторая младшая 

группа (3-4 года) 

Вторая младшая 

группа (3-4 года) 

комбинирован. 

Средняя группа 

 (4-5 лет) 

комбинирован. 

Средняя группа 

 (4-5 лет) 

Старшая группа 

        (5-6 лет) 

Старшая группа 

        (5-6 лет) 

комбинирован 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Подготовительная  

группа (6-7 (8) лет) 

комбинирован. 

Разновозрастная группа 

кратковременного 

пребывания   

Количесто возрастных 

групп 
6 4 4 2 2 3 2 3 3 1 

Начало учебного года 01.09.2024 

 

01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 

Окончание учебного года 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 

Продолжительность 

учебного года (всего 

недель, в том числе): 

 

51 
 

51 
 

51 
 

51 
 

51 
 

51 
 

51 
 

51 
 

51 
 

51 

1 полугодие 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

2 полугодие 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

Летний оздоровительный 

период (всего недель) 
 

13 
 

13 
 

13 

 

13 

 

13 
 

13 

 

13 
 

13 

 

13 

 

13 

Продолжительность 

учебной недели (дни) 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная нагрузка 
10 ОД/100мин 

(1 час 40 минут) 

10 ОД/150мин 

(2часа30минут) 

10 ОД/150мин 

(2часа30минут) 

10 ОД/200 мин 

(3 часа 20 минут ) 

10 ОД/200мин 

(3 часа 20 

минут ) 

14 ОД/325 мин 

(5 часов 25 минут) 

14 ОД/325 мин 

(5 часов 25 минут) 

15 ОД/450 мин 

(7 часов 30 минут) 

15 ОД/450 мин 

(7 часов 30 

минут) 

5 ОД 100/125/150 мин 

(1 час 40 минут/ 2 часа 5 

минут/ 2 часа 30 минут) 

Продолжительность  НОД 

во времени 
10 мин. 15 мин. 15 мин. 20 мин. 20 мин. 25 мин. 25 мин. 30 мин. 30 мин. 20/25/30 мин. 

Регламентирование 

образовательного 

процесса (половина дня) 

1 половина 

дня 

1 и 2 половина дня 1 и 2 половина дня 1 и 2  

половина  

дня 

1 и 2  

половина 

 дня 

1 и 2  

половина 

 дня 

1 и 2 

 половина  

дня 

1 и 2  

половина  

дня 

1 и 2  

половина 

 дня 

1 половина дня 

Сроки проведения первичный: первичный: первичный: первичный: первичный: первичный: первичный: первичный: первичный: первичный: 

мониторинга с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

с 14.10.24 по 

18.10.24 

 итоговый: итоговый: итоговый: итоговый: итоговый: итоговый: итоговый: итоговый: итоговый: итоговый: 

 с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

с 14.04.25 

 по 18.04.25 

Праздничные дни  4 ноября, 30, 31декабря –8 января; 23 февраля, 8 марта, 28 апреля - 1 мая, 9-12 мая, 12 июня  

*Примечание 1. Учебный год во всех возрастных группах начинается с 01.09.2024 года  (приказ МБДОУ от 30.08.2024г. №540   «Об утверждении документов воспитательно-образовательного процесса 

в 2024 – 2025 учебном году»2. Образовательная деятельность с детьми организуется в 1-ю и во 2-ю половину дня в соответствии с тем, что в СанПиН 1.2.3685-21допускается осуществление образовательной деятельности в 2-ю 

половину дня с детьми от 5-6 лет и отсутствуют требования к максимально допустимому объёму образовательной нагрузки во 2-ой половине дня для детей остальных возрастных групп. СанПиН 1.2.3685-21 не ограничивает 

объём недельной образовательной нагрузки в указанных возрастных группах. Это дает право осуществлять образовательную деятельность в данных возрастных группах и во 2-ю половину дня (преимущественно художественно-

эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений) продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей дошкольного возраста не более: от 1,5 до 3 лет- 20 мин, от 3 до 4 лет- 30 мин., от 4 до 5 лет - 40 мин., от 

5 до 6 лет - 50 мин.или 75мин.при организации занятий после дневного сна, от 6 до 7 лет - 90 мин. 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к календарному учебному графику 
Календарный учебный график является локально нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024-2025 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском 

саду «Северное сияние». Утвержден приказом руководителя дошкольного учреждения №540  от 30.08.2024 года и является частью 

образовательной программам, реализуемым МБДОУ д/с «Северное сияние». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»; 
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. 

Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2. СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

Структура календарного учебного графика включает в себя: 

- количество возрастных групп; 

- дата начала учебного года; 

- дата окончания учебного года; 

- продолжительность учебного года: 

- продолжительность учебной недели; 

- форму организованной образовательной деятельности; 

- недельную образовательную нагрузку; 

- продолжительность занятий по времени; 

На 2024-2025 учебный год в дошкольном учреждении скомплектовано 27 групп (18 групп общеразвивающей направленности и 9 

групп комбинированной направленности). 

 

 

 

 



Группы общеразвивающей направленности 

1. 1 младшая группа «Жемчужинки» (с 2 до 3 лет) 

2. 1 младшая группа «Затейники» (с 2 до 3 лет) 

3. 1 младшая группа «Малинки» (с 2 до 3 лет) 

4. 1 младшая группа «Почемучка» (с 2 до 3 лет) 

5. 1 младшая группа «Светлячок» (с 2 до 3 лет) 

6. 1 младшая группа «Солнышко» (с 2 до 3 лет) 

7. 2 младшая группа «Росинки» (с 3 до 4 лет) 

8. 2 младшая группа «Семицветик» (с 3 до 4 лет) 

9. Средняя группа «Бруснички» (с 4 до 5 лет) 

10. Средняя группа «Непоседы» (с 4 до 5 лет) 

11. Средняя группа «Снегирёк» (с 4 до 5 лет) 

12. Старшая группа «Пчёлки» (с 5 до 6 лет) 

13. Старшая группа «Веснушки» (с 5 до 6 лет) 

14. Старшая группа «Ягодка» (с 5 до 6 лет) 

15. Подготовительная группа «Гномики» (с 6 до 7(8) лет) 

16. Подготовительная группа «Карамельки» (с 6 до 7(8) лет) 

17. Разновозрастная группа «Ай мэми» ( с 4 до 7 лет) 
Группа комбинированной направленности 

1 2 младшая группа «Елочка» (с 3 до 4 лет) 

2 2 младшая группа «Мандаринки» (с 3 до 4 лет) 

3 Средняя группа «Калинки» (с 4 до 5 лет) 

4 Средняя группа «Лесовичок» (с 4 до 5 лет) 

5 Старшая группа «Фантазёры» (с 5 до 6 лет) 

6 Старшая группа «Звёздочка» (с 5 до 6 лет) 

7 Подготовительная группа «Витаминки» (с 6 до 7(8) лет) 

8 Подготовительная группа «Лучики» (с 6 до 7(8) лет) 

9 Подготовительная группа «Бусинки» (с 6 до 7(8) лет) 

10 Подготовительная группа «Колокольчик»  (с 6 до 7(8) лет) 



 

Детский сад работает в режиме пятидневной учебной недели. Учебный год во всех группах начинается с 1 сентября и заканчивается 

31 августа. Продолжительность учебного года - всего 51 неделя, из них: 

- 51 учебных недель (из них: 1 полугодие - 17 недель, 2 полугодие - 21 неделя, летне-оздоровительный период - 13 недель); 

- 3 недели календарные праздники. 

Образовательная деятельность организуется в форме организованная образовательной деятельности (ОД). 

Объем недельной учебной нагрузки: 

Для детей 1 младшей группы общеразвивающей направленности составляет: 

- 10 занятий (1 час 40 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (1 час 10 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей. 

Для детей 2 младшей группы общеразвивающей направленности составляет: 

- 10 занятий (2 часа 30 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (1 час 45 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей. 

Для детей 2 младшей группы комбинированной направленности составляет: 

- 14 занятий (5 часов 50 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (3 часа 45 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей.  

Для детей средней группы общеразвивающей направленности составляет: 

- 10 занятий (3 часа 20 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (2 часа 20 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей. 

Для детей средней группы комбинированной направленности составляет: 

- 14 занятий (5 часов 50 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (3 часа 45 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей.  

Для детей старшей группы общеразвивающей направленности составляет: 

- 14 занятий (5 часов 50 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (3 часа 45 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей. 



Для детей старшей группы комбинированной направленности составляет: 

- 14 занятий (5 часов 50 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (3 часа 45 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей.  

- 10 занятий (3 часа 20 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социальнокоммуникативное развитие детей. 

Для детей подготовительной  группы общеразвивающей направленности составляет: 

- 14 занятий (7 часов) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (3 часа 30 минут) в неделю 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей. 

Для детей подготовительной группы комбинированной направленности составляет: 

- 14 занятий (5 часов 50 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социально-коммуникативное развитие детей. 

- 7 занятий (3 часа 45 минут) в неделю с 01.06.25 года по 31.08.25 года и включает направления, обеспечивающие художественно-

эстетическое и физическое развитие детей.  

- 10 занятий (3 часа 20 минут) в неделю с 01.09.24 года по 31.05.25 года и включает направления, обеспечивающие познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое и социальнокоммуникативное развитие детей. 

В летний оздоровительный период (01 июня по 31 августа) организованная образовательная деятельность в игровой форме осуществляется 

по образовательным областям: «Физическое развитие» (физическая культура) и «Художественно-эстетическое развитие» (музыка, 

рисование, лепка, аппликация, конструирование). По другим образовательным областям образовательная деятельность организуется в 

течение дня в ходе совместной и самостоятельной деятельности, режимных моментах, в индивидуальной работе с детьми, что ежедневно 

фиксируется воспитателями всех возрастных групп в календарном планировании образовательной деятельности. 

• Образовательная деятельность проводится в первую и вторую половину дня, в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. N 2.) Таблица 6.6 

В структуре календарного учебного графика определены выходные и праздничные дни. 

Примечание. Календарный график обсуждается и принимается на педагогическом совете и утверждается приказом заведующего. Все 

изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников 

образовательных отношений. 




